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Asegurados de Mi Salud regiones Este, Sureste y Suroeste 
 

 
 
¡Bienvenidos a MI Salud con Humana!  
 
Le incluimos el Directorio de Proveedores con el fin de que les sirva de guía al 
momento de seleccionar sus médicos primarios bajo el Grupo Médico Primario con la  
red de especialistas y sub-especialistas que podrá accesar sin necesidad de referidos 
ni copagos.  El Directorio ha sido diseñado de tal manera que le permitirá la rápida 
identificación de los Grupos Médicos por pueblo.  Si tiene alguna pregunta o duda 
puede comunicarse con nuestra línea Tele MI Salud al 1-800-981-9090 o visitar una de 
nuestras oficinas regionales más cercana a su pueblo. 
 
Las Redes Preferidas son las redes de proveedores contratados por Humana para que 
sean utilizadas como primera opción por los asegurados de un Grupo Médico Primario.  
Las Redes Preferidas de los Grupos Médicos Primarios,  se componen de médicos 
especialistas,  sub-especialistas, servicios ancilares como laboratorios, rayos – x, 
terapistas y hospitales, entre otros. 
 
La Red General es un grupo de proveedores contratados por Humana fuera de la Red 
Preferida del Grupo Médico Primario. Puede  acceder la Red General de Humana a 
través de un referido emitido por su Médico Primario y sujeto a copagos establecidos 
fuera de la Red Preferida del Grupo Médico Primario. Esta Red incluye especialistas, 
sub especialistas, laboratorios y rayos X, entre otros proveedores. La información 
detallada de la Red General de Humana la encuentra en el Directorio de Proveedores 
de Red General enviado por correo. En este directorio encontrará además el Directorio 
de Dentistas y Salud Mental (provisto por APS Healthcare) en sus regiones. 
 
Recuerde que con MI Salud y Humana contará con un plan médico de calidad 
enfocado en lo que realmente es importante para usted: su salud y la de sus familiares. 
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